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Btok i Freud: figura melancholii'

W przeciagu dziejéw melancholii, liczacych ponad dwa tysigce lat? jedno stato sie
pewne: melancholia to przypadek graniczny, nie poddajacy sie precyzyjnemu defi-
niowaniu, wskazujacy na dualizm cztowieka, w ktérym ciato i duch prowadza nie-
konczacy sie dyskurs. W przekonaniu zywionym przez Emila Ciorana, melancholie,
percypowana przezen jako stan emocjonalny, duchowy, a nie jako choroba, cechuje
Jrozszerzanie sie i proznia, ktorym nie sposéb zakresli¢ granicy”3.Takze nie bez ra-
cji Friedrich Nietzsche konstatowal, Ze ,cztowiek jest najbardziej melancholijnym
ze wszystkich zwierzat”. Filozof niemiecki wskazal na organiczny i uniwersalny
charakter fenomenu czarnej zétci®, jak zwali stan gtebokiego smutku i leku Staro-
zytni® oraz jego warto$¢ psychiczng, umozliwiajaca restytucje ,ja”. W swoim ujeciu
melancholii potaczyt Nietzsche swoista dla jej rozumienia dwubiegunowos¢, ktéra
dostrzegali wczes$niejsi interpretatorzy’, a ktorg cechuje ujecie jako rodzaju wrazli-

1 Artykul stanowi poszerzong wersje tekstu rosyjskojezycznego pod tym samym tytu-
tem, ktéry ukaze sie drukiem w czasopi$mie ,Polilog. Studia Neofilologiczne”.

2 Jako pierwszy uzyt pojecia melancholii Arystoteles, traktujac ja jako stan wzniosty,
wiasciwy dla ludzi wybitnych. Por.: L.F. Féldényi, Melancholia, przet. R. Reszke, Warszawa
2011,s.11, 15.

3 E. Cioran, Na szczytach rozpaczy, thum. I. Kania, Krakéw 1992, s. 60.
* Cyt. za: P. Dybel, Urwane sciezki. Przybyszewski-Freud-Lacan, Krakéw 2000, s. 149.

5 Czarna z06t¢, obok flegmy, zotci (z6ttej lub czerwonej) oraz krwi byta traktowana w an-
tyku jako sok, nasladujacy ziemie, dominujacy jesienig oraz w wieku dojrzatym. Mieszanina
wszystkich czterech sokéw okresla, w zaleznosci od proporcji, charakter cztowieka (flegma-
tyczny, sangwiniczny, choleryczny i melancholiczny). Szerzej czytaj: R. Klibansky, E. Panosky,
F. Saxl, Saturn i Melancholia. Studia z historii, filozofii, przyrody, medycyny, religii oraz sztuki,
thum. A. Kryczynska, Krakéw 2009, s. 25-35.

6 Melancholia, czyli dostownie czarna z6t¢ (mélainacholé) w swym elementarnym zna-
czeniu odnosita sie do wtasciwosci ciata, miata zatem charakter somatyczny. Jednak w twor-
czo$ci Starozytnych, zwtaszcza Homera i Sofoklesa natrafiamy na $lady zwigzku czarnej zo6tci
i ducha (umystu).

7 Pierwszym, kto opisat melancholie jako stan chorobowy byt Hipokrates i cho¢ jego
uwage zajmowaty przede wszystkim objawy fizyczne, to jednak dostrzegat takze duchowe
skutki dziatania zatruwajacej krew czarnej zétci. Nieprawidtowe proporcje sokéw w organi-
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wosci tudziez struktury rozumienia $wiata i cztowieka wen wpisanego. Dynamiczny
rozwoj badan nad ludzkimi emocjami, tak swoisty dla epoki przetomu XIX i XX w.
sprawia, ze melancholia zostaje odczytana niejako ab ovo jako stan egzystencjalny,
psychologiczny i osobniczy zarazem.

Wydatny w tym udzial mieli symbolisci rosyjscy, konstruujgcy swoja tworczos$¢
na fundamencie emocji odnawiajacych sie i dwoistych, a prokurowanych stanem
duszy pragnacej czego$ nieokreslonego, rozkoszujacej sie samotnoscia i pograzonej
w cierpieniu tylez stodkim, co bolesnym. Andriej Biely postrzegat obraz poetycki
jako ,model swiadomosci”, dodajac wszakze, ze chodzi o ,Mozesnb nepexxuBaemMo-
ro cojepkanusi cosHanus"é. Dlatego tez nowa sztuka, jak postulowat Biety, winna
orientowac sie na ,,06pa3bl BbiMbICJA"®, co oznaczato konieczno$¢ przekroczenia
granic $wiadomosci. Temu do$wiadczaniu wtasnego ,ja” potaczonemu z podréza
w rewiry dotad nieodkryte, ku nieSwiadomosci towarzyszy najczesciej odczucie me-
lancholii, bedace reakcja na sprzeciw wobec rzeczywistosci. Widac to szczegdlnie
wyraznie u Aleksandra Btoka, podatnego na nastréj melancholii od lat mtodzien-
czych, w ktérym szukata schronienie jego wtasna niemoc wobec tego wszystkiego,
co zewnetrzne'®. Wysoki stopien emocjonalno$ci Btokowskiej twérczosci decyduje
o0 osobliwym, bo intymnym, sposobie percepcji §wiata i siebie samego. Jak celnie za-
uwazyta Lidia Kotobajewa ,ocTpo U4HOCTHOE, CyTy60 HHANBUyaJIbHOE YYBCTBO —
BJIIO6GJIEHHOCTh — CTAHOBUTCS B €r0 TBOPYECTBE OJHOW U3 TJIABHBIX MO3TUYECKUX
dopM nepexxuBaHUs ObITHS M «BodesoBedeHusi» mupa’'l. Btok niejednokrotnie
powtarzat, ze ,[...] ToaibKO B/II0OG/IEHHBIM / UMeeT mpaBo Ha 3BaHHe YesoBeka”'?,
Przekonanie owo stanie sie dla poety zrodtem marzenia o ideale kobieco$ci, ktéra
w jednakim stopniu bedzie w stanie spetni¢ jego pragnienie o mitosci idealnej, jak
i przeobrazi swiat oraz jego samego, otwierajac wrota ku innym wymiarom bytu.
Dlatego Btok, zafascynowany sofiologicznym konceptem Wiadimira Sotowjowa?3,

zmie cztowieka prowadza, zdaniem uczonego, do choroby. ,0dnoszaca sie przede wszystkim
do stanu duchowego melancholia (czarna z6t¢) to specyficzny przypadek zmieszania w ztych
proporcjach, stworzenia mieszaniny, w ktorej stan cielesny jednoczy sie z lekiem i przygne-
bieniem” (L.F. F6ldényi, Melancholia..., s. 13). Zob. tez: ]. Starobinski, La melanconia dei greci,
,Lettera Internazionale” 2006, nr 90, s. 51-54.

8 A. Benbiit, /TumepamypHbili 0HegHuK. 06 umozax pa3gumusi HO8020 PYCCKO20 UCKYC-
cmsa, [w:] tenze, Kpumuka. 3cmemuka. Teopusi cumeoausma: B2 m., T.2, MockBa 1994, s. 236.

9 Tamze, s. 237.

10 Swoj diariusz Btok zaczyna od relacji ze snu, w ktérym doznat rozdwojenia: ,Rozdwo-
item sie. I oto ja - obdarzony $wiadomoscia - czekam na skraju lasu, a ja - ten drugi - dokonu-
je w dalekich stronach tajemnego wielkiego czynu. I - okropny sen! - niepojecie zaczynam -
ja, oczekujacy zatowac tego, ktéry dokonuje czyn, i dokonanego czynu...” (A. Btok, Dzienniki
1901-1921, thum. M. Le$niewska, przedm. J. Szymak-Reiferowa, Krakéw 1974, s. 9).

1 JI.A. Kosto6aeBa, Pycckuti cumgousm, Mocksa 2000, s. 155.

12 A. Bsok, Kozda 8bl cmoume Ha Moem nymu..., [w:] tenze, Cob6paHue couuHeHull 8 80Cb-
MU momax, T. 2, MockBa-Jlenunrpaz 1960, s. 289.

13 Szerzej patrz: B.C. CosioBbeB, Cogpusi. Hauasa ecesneHckozo yuenus, ,Jloroc” 1997, Ne 3,
c. 171-199; N2 4, c. 275-296; Ne 5, c. 145-168; B.C. ConoBbeB, Quaocodpus uckyccmea u au-
mepamypHas kpumuka, MockBa 1991, c. 99-160; JL.A. KoneBa, @usaocogpusi Ba. Conosvesa
Kak sieseHue cumeoausma, Camapa 1993; A.®. Jloces, Baadumup Cosno6bés u e2o spems, Mo-
ckBa 2009; A.Il. KosbipeB, Cmbica 068U 8 gpurocopuu Baadumupa Conosvesa u eHocmuue-
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przyzywa ,boginie zycia” - Wieczng Kobieco$¢, balansujgc pomiedzy skrajnymi
emocjami, ewokowanymi rozkosznym i bolesnym zarazem oczekiwaniem:

Kyparca antapy, AbIMAT NaHUKaAUIA
JleTeit 3eMn.

BoruHs *13HU, TAaHHOE CBETUJIO —
Bpasu.

[TooT TOpKECTBEHHO; MTO6GETHO CIAaBOCTOBST
Hemyto TBepApb.

U aiaHSIMU MyCTBIHHBIA BO3/yX JIOBST,
[Ipuemsia cMepTh.

HeynoBumasi, oHa He MeXy HAMU
U BHe 3eMJIH.

A MBI, 30By1IME TOGEIHBIMU CJIOBAMHU, —

Brbuint4,

0d tego momentu dwie sity popedowe, Eros i Tanathos utworza w wizjach
Btoka nieroztaczng pare. Prowadzi to do wytworzenia, typowego dla melancholika,
stanu rozszczepienia ,ja”, sama melancholia za$§ przybiera posta¢ mrocznego so-
bowtéra’®, napedzanego mitosnym uczuciem oscylujgcym pomiedzy namietnoécia
i cierpieniem. W ten spos6b somatyczny charakter melancholii zostaje zastapiony
przez jej jako$¢ psychiczna, ktérej wiwisekcyjnego objasnienia podjeli sie w XX stu-
leciu psychoanalitycy z Sigmundem Freudem na czele.

Pojecie melancholii, pojawiajace sie w dywagacjach Freuda jest wieloznaczne
i pomieszcza w sobie zaréwno stricte kliniczng jej interpretacje, jak tez psycholo-
giczng i filozoficzna!®. Melancholia kojarzona przez austriackiego lekarza z rodza-
jem duchowego kryzysu, ktéry moze prowadzi¢ do samobojstwa, ujawnia sie przede
wszystkim jako problem jednostki, jaki ma ona z innym oraz z samym soba. W my-
$leniu Freuda melancholia staje sie przeto centralng figurg postrzegania cztowieka

ckue napaasenu, ,Bonpocer pumocopun” 1995, Ne 7, c. 59-78; A.B. 'ynuenko, Cogpuosozus
B.C. Conosvesa u yuenue o Coguu e CessujenHom Ilucanuu, ,CoIOBbEBCKHE HCCIeL0BaHUSA”
2006, Ne 2 (13), https://cyberleninka.ru/article/n/sofiologiya-v-s-solovieva-i-uchenie-o-
sofii-v-svyaschennom-pisanii [dostep: 20.04.2019]; E.C. Byxop, Cmbica 068U 8 ¢usoco-
¢uu eceedurncmea Ba. Conosvesa, ,06mecTBo: punocodus, uctopus, Kyabrypa” 2017, Ne 9,
https://cyberleninka.ru/article /n/smysl-lyubvi-v-filosofii-vseedinstva-vl-solovieva [dostep:
29.03.2019].

1 A. Baok, Kypsimcsi aamapu, dbimsam naHukaduad..., [w:] tenze, Cobpanue covuHeHul
8 gocbmu momax, T. 1, s. 59.

15 ], Kristeva nazwata melancholie mrocznym sobowtérem mitosnej meki. Zob.: taz,
Czarne storice. Depresja i melancholia, ttum. M.P. Markowski, R. Ryzinski, wstep M.P. Markow-
ski, Krakow 2007, s. 7.

16 Freud napisat w roku 1915 esej Zatoba i melancholia, w cato$ci po$wiecajac go temu
zagadnieniu, jako lejtmotyw za$ problem melancholii przewija sie przez cata jego tworczos¢.
Freudowska koncepcje melancholii rozwing p6zniej badaczki: Melanie Klein (M. Klein, Pisma,
t. 1: Mitos¢, poczucie winy i reparacja oraz inne prace z lat 1921-1945, ttum. D. Golec, A. Czow-
nicka, Sopot 2007 [zwt. rozdz. 20: Zatoba i je zwigzek ze stanami depresyjno-maniakalnymi])
oraz Julia Kristeva (Czarne storice...).
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nie tyle jako choroba psychiczna, czy nawet osobliwy stan duchowy, ile sposéb od-
niesienia ego do siebie i Swiata zewnetrznego na drodze konfrontacji. Ze $wiatem
zwierzecym taczy cztowieka jego popedowa natura, atoli rozdziela akt pierwszego
wyparcia tego, co libidalne. W akcie tym cztowiek staje sie - jak chce Freud - me-
lancholikiem, sama melancholia za$ utozsamiana jest przezen z narodzinami tego,
co ludzkie, z pojawieniem sie pierwszego pekniecia w stosunku do siebie. W planie
emocjonalnym stan taki rodzi w cztowieku poczucie niezbornosci, niepokoju, utrate
stabilnosci psychicznej: nadtamane ego zaczyna miota¢ sie pomiedzy ,wewnetrz-
nym dzieckiem”, dgzacym do zaspokajania pragnien w celu odczucia przyjemnosci
(id) a sumieniem (superego), hamujacym spotecznie nieakceptowalne impulsy pty-
nace z nieSwiadomosci. Zdaniem Freuda

melancholia pod wzgledem psychicznym wyrdznia sie gtebokim i bolesnym zniechece-
niem, ustaniem zainteresowania Swiatem zewnetrznym, utratg zdolnosci do kochania,
zahamowaniem kazdej sprawnosci i spadkiem samopoczucia, wyrazajacym sie w for-
mie zarzutéw i pretensji kierowanych pod wiasnym adresem, posuwajacym sie az do
obtednego oczekiwania kary'’.

Ow konglomerat cech pozwala, w przekonaniu Freuda, na poréwnanie stanu
melancholii z Zatoba. W jego wyniku psychoanalityk zauwaza, Ze zatoba r6zni sie od
melancholii tylko w jednym aspekcie -

w wypadku Zatoby nie pojawia sie zaburzenie samopoczucia. Poza tym wszystko przed-
stawia sie tu tak samo. Gteboka zatoba, reakcja na utrate ukochanej osoby, zawiera
identyczny nastrdj bolesci, zwigzana jest z utratg zainteresowania Swiatem zewnetrz-
nym - o ile nie przywodzi on na mysl osoby zmartego - utrata zdolnosci wyboru ja-
kiegokolwiek obiektu mitosci - zastepujacego osobe optakiwang - odwrdceniem sie od
wszystkiego, co nie bytoby zwigzane z upamietnieniem zmartego'®

- wyjasnia uczony. Jesli jednak w przypadku zatoby to $wiat opustoszat i zubozat,
to w wypadku melancholii opustoszato i zubozato samo ,ja”. Melancholia wynika
zatem z jakie$ utraty, ktéra dokonata sie w obrebie ego. Znamienne, Ze takze sym-
bolicznie melancholijna dusza Btoka, spetana przez wtasne, niezrozumiane i skto-
cone ze $wiatem ,ja” daje wyraz, zwtaszcza we wczesnej twdrczosci, tesknocie za
pragnieniem, ktéremu nie bedzie dane sie zi$ci¢. Mam tu na my$li tom pierwszy
utworow, na jaki ztozyty sie cykle: Ante Lucem (1898-1900), Wiersze o Przepieknej
Pani (Cmuxu o IlpekpacHoti [lame, 1901-1902) oraz wienczace éw zbidr Rozstaje
(Pacnymbs, 1902-1904).

0 poczuciu grawitowania cztowieka pomiedzy otchtanig ducha (nieba) i otchta-
nig ciata (ziemi) pisat Btok, zainspirowany lektura ksigzki Dmitrija Mierezkowskiego
L. Totstoj i F. Dostojewski w swoich Dziennikach w roku 1902:

Tesknota zawsze zaktada pragnienie potaczenia sie - jakie$ nieprzezwyciezone oddale-
nie, zrywy lub nieprzerwane dazenie do zjednoczenia sie; jednym z wielkich paradok-

7S, Freud, Zatoba i melancholia, [w:] tenze, Psychologia nieSwiadomosci, ttum. R. Resz-
ke, Warszawa 2009, s. 147.

18 Tamze, s. 148.
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séw, ktorymi zyja szukajacy, jest chyba to, ze nie ma wiekszej blisko$ci niz najwieksze
oddalenie, nie ma wiekszego smutku niz najwieksza rado$c¢. [ w naszej poezji czesto naj-
goretsze pragnienie réwna sie zupelnemu uspokojeniu, najwieksza rado$¢ - bezustan-
nemu smutkowi. Wszystko zdaza do tego samego szczytu, a na nim my, dzieci ziemi, nie
mozemy juz rozréznic naszych ziemskich przeciwienstw?.

Jedynym zatem wyjsSciem staje sie ucieczka w mistyczne marzenia, sytuujgce
poetyckie ,ja” na granicy jawy i snu. Jej egzemplifikacja liryczng czyni Btok projek-
cje obrazu Wiecznej Kobiecosci o wielu obliczach: sotowjowowska Sofia-Madros¢
Boza przywdziewa tu maske Rosyjskiej Wenery, Zorzy, Tajemniczej Dziewicy, czy
Wiecznej Zony. Jak zauwaza jeden ze wspétczesnych rosyjskich badaczy

BJI0K co37aJ1 Le/IbHYI0 BCEOOBEMIIIOILYIO CUCTEMY CHMBOJIOB. B ee 0CHOBe JIEXXUT Mpo-
CTOU MOTHB: pbIlJapb (MHOK, I0HOILIA, 103T) cTpeMuTcs K [IpekpacHoii lame. OH cTpeMUT-
csa K Heit. [...] Tepoii iupuku biioka, kako# 6b1 06JIMK OH HE MPUHUMAJI, 0CTaBaJIcs GJIM30K
K ZIyXOBHOMY O0GJIMKY CaMoro 1noata. MoXHO CKa3aTh, YTO Ha NPOTSKEHUH BCETO CBOET0
TBOPYECKOro yTH BJIoK ocTaBasicst eIMHCTBEHHBIM JIMPUYeCKUM repoeM Biioka?.

Poeta poszukuje jednocze$nie odpowiedniczki ideatu w otaczajgcym go Swie-
cie i znajduje, jak mu sie zdawato, w swojej przysztej zonie Lubowi Mendelejewe;j.
Poczatek okresu mistycznych wzlotéw i zycia na emocjonalnej karuzeli datowac
nalezy mniej wiecej na potowe roku 1900: ,Zaczyna sie czytanie ksigzek i historia
filozofii. Zaczyna sie mistyka”?!, wspomina Btok tamten okres z perspektywy czasu.
Pierwsze wiersze, ktore wtedy powstaja, sg kierowane do Przepieknej Pani i staja
sie Swiadectwem uwielbienia dla ideatu, a zarazem uczucia absolutnego do realnej
kobiety. Oba, sprzezone ze sobg, namietne pragnienia stajg sie dla Btoka zrodtem
wybuchéw pozadania i najwyzszych wzlotéw mistycznych:

OJMHOKUH, K Te6e MPUXOKY,
OKO0J1/J0BaH OTHSIMH JIFOOBH.
Tbl ragaelib. - MeHs He 30BU. —
S ¥ caM yK JaBHO BOPOXKY.

OT TsKes10ro 6peMeHH JIeT

I cacasicst oHOY BOpOXKGOM
U onaTh BopoxKy HaJ, TO6OH,
Ho He siceH 1 cMyTeH OTBeT.

Bopox60¥i Ho/IoHEeHHbIEe JHU

S nener roja, - He 30BH...

TOJIbKO CKOPO JIb IIOTaCHYT OTHU
3aKo0J1J0BaHHON TEMHOM JII06BU???

19 A. Blok, Dzienniki 1901-1921..., s. 16.

20 B.C. BaeBckuit, iKcmopus pycckoii aumepamyput XX eexa: Komnenduym, Mocksa 2003,
c. 49.

2 Tamze, s. 262.

22 A. Bnok, OduHokuli, Kk mebe npuxoxcy..., [w:] tenze, Cobpanue couuHeHuli 8 60CbMu mo-
Mmax, T.1,s.93.
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[IpeauyBcTByto Tebs1. ['oja NpoXoAAT MUMO —
Bcé B 06s1MKe 0fHOM peadyBCTBYIO Tebs1.

Becb rOpH30HT B OTHE - U ICEH HECTEPIIHUMO,
U moutya Ay, — TOCKYS U JI065I.

Becb rOpH30HT B OTHE, U GJIM3KO MOSIBJIEHEE,
Ho cTpamino MHe: u3MeHUIIb 06J1MK ThI,

U 1ep3Koe BO36yAMIIb M0/[03PEHDE,
CMeHI/IB B KOHILEe HpI/IBbl‘-lele ‘-Ieprl.

0, Kak naZly - 1 ropecTHO U HU3KO,
He ofiosieB cMepTesibHBIE MEYTHI!

Kak siceH ropusoHT! U siyye3apHOCTb 6JIU3KO.
Ho cTpaiiHo MHe: U3MeHHIIIb 06K Thi%,

,Ja” liryczne znalazto sie pod przemoznym wptywem wrodzonego popedu kie-
rujacego sie ,zasada przyjemnosci” i mianowanego przez Freuda id**. W oczekiwa-
niu na spotkanie i erotyczno-duchowe potaczenie sie z kobietg z marzen wartoscia-
mi budujacymi stan emocjonalny staja sie pospotu nadzieja i obawa. Nagromadzona,
w skutek niemozno$ci wytadowania, energia libidalna przemienia sie w lek, albo-
wiem, jak przekonywat Freud ,ujscie w formie leku jest najlepszym losem libido,
ktéra spotkato sttumienie”?. Zrédet kultu sofijnego, ktérego zapisem s3 wiersze
Btoka pomoze nam dociec psychoanaliza uprawiana przez kontynuatorke Freuda,
Karen Horney, ktora jedna ze swoich prac poswiecita problemowi meskiego leku
przed kobietami?®. I cho¢ badaczka wskazuje w tym kontekscie na kilka przyczyn, to
fundamentalne wydaja sie dwie: lek przed powierzeniem meskiego organu ptciowe-
go kobiecie (u Freuda byt to lek kastracyjny) oraz obawa przed porazka, takze sek-
sualna. Przywdziewajac maske mistycznego kochanka poeta podejmuje gre pozo-
réw, maskujgc w ten sposéb lek przed innymi, jak i przed samym sobg. Rezultatem
tej psychologicznej maskarady staje sie gloryfikacja ukochanej, u podstaw ktorej
lezy lek nie tyle, jak chciat Freud, przed ojcem - konkurentem w relacjach z matka,
ile lek przed aktem seksualnym z kobieta?’. Obawa przed porazka mitosng rodzi

2 A. baok, [Ipeduyscmayto Tebs. ['oda npoxodsim mumo..., [w:] tamze, s. 94.

24 Freud twierdzil, ze w swym poczatkowym stadium cata psychika cztowieka jest id,
co znaczy, ze jest rzadzona przez zasade przyjemnosci, ktéra sprawia,, ze wszystkie potrzeby
domagaja sie natychmiastowego zaspokojenia. Por.: K. Pospiszyl, Zygmunt Freud. Cztowiek
i dzieto, Wroctaw-Warszawa-Krakéw 1991, s. 54.

% Cyt. za: tamze, s. 63.

26 Mam tu na mys$li prace Lek przed kobietq (Die Angst von der Frau). Patrz szerzej:
K. Horney, Psychologia kobiety, thum. ]. Majewski, Krakéw 2011.

27 Zaraz po $lubie z Lubow Mendelejewa w 1903 r. Btok stwierdzil, Ze nie potrzebuje bli-
skosci fizycznej z zona. Niektorzy badacze wigza to z choroba weneryczna na jaka cierpiat po-
eta oraz z zaburzeniami psychicznymi. Zob.: A. lllyBasnos, Anekcandp baok: skcnepumenm Ha
cebe ¢ neyasnbHuviM PpuHasom, https://www.psyh.ru/aleksandr-blok-eksperiment-na-sebe-s-
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zatem w Btoku pragnienie mito$ci mistycznej, ktdra, pelnigc role zastepcza oraz da-
jac meskiemu podmiotowi poczucie, cho¢by czeSciowego, bezpieczenstwa stanowi
takze wytlumaczenie pragnienia nie tylko bycia z kobieta, ale i kobietg?. Dlatego
poetyckie marzenie o Wiecznej Kobiecosci to takze akt wstapienia na droge w po-
szukiwaniu zenskiej odpowiedniczki wtasnej duszy.

Charakterystyczne, zZe nastrojem spajajgcym w jedng catos$¢ te binarne przezy-
cia staje sie dreczace poete poczucie winy, ktére z czasem narasta, doprowadzajac
na skraj obtedu (U 51, HeBepHBIH, TocKoBaJ...; He cepauck u nmpoctu. ThI 1[BETEIIb
OZIMHOKO...; fl MeaJIeHHO cxoAuWa ¢ yMa...). Motyw pelnego napiecia oczekiwania,
naprzemiennych uniesien i zwatpien stanowi kregostup emocjonalny 6wczesnych
utworéw Btoka. W tym stanie udreki poeta Zyje na granicy, czujac sie absolutnie
samotnym. Ow rodzaj samotnosci mozna okresli¢, w $lad za Heinrichem Kleistem
jako samotnos$¢ metafizyczng®, izolujacg od wszystkiego, co zewnetrzne. Bedac cen-
trum samego siebie, wyalienowany i zanurzony we wtasnych emocjach Btok odczu-
wa przymus uzasadnienia wiasnego bycia, cierpietnicza rozkosz, ptynacg z wnetrza
»ja”, tworzacg jednos¢ z lekiem przed porazka. Uciekajac od wtasnych lekéw, poeta
wpadal jednoczesnie w putapke Nad-ja. Te same emocje wtéruja zapisom, poczynio-
nym w Dzienniku w 1902 r.: ,Pragne nadstéw i nadobje¢. Pragne TEGO, CO BEDZIE.
[...] To, czego pragne, spelni sie”*’. A jednak Btok sie mylit, utrata marzenia o jed-
nosci fizycznej i duchowej z Oblubienicg w Stonice Odziang byta wszak nieuchron-
na, tym bardziej, ze przeczucie kleski towarzyszyto poecie od samego poczatku.
Rozczarowaniem zakonczyto sie takze matzenstwo z Lubow, ktéra okazata sie nie
mistyczka, o jakiej marzyt Btok, lecz, jak sam okreslil, poganka. W wyniku tej po-
dwadjnej porazki, jaka dokonata sie w $wiecie rzeczywistym i onirycznym Btok staje
sie smutnym, mrocznym cztowiekiem?!, ktéry, jak powiedziatby Freud, postradat
nie tylko Swiat, ale takze wtasne ,ja”. I to wiasnie nakazuje nam dostrzec w Btoku-
symboliscie melancholika.

Posta¢ Lubowi-Przepieknej Pani pethita zar6wno w zyciu, jak i w poezji role
obiektu, wybranego przez Btoka, w ktérym zawart on swoje osobiste marzenie o po-
Iaczeniu sie z Sofig-Wieczna Kobiecoscig. Konsekwencja tego aktu jest jednoczesne

-pechalnym-finalom/ [dostep: 3.05.2020]. Trzy lata temu w cato$ci wydano korespondencje
Aleksandra Btoka i Lubowi Miendielejewej-Btok, opatrzona fachowym wstepem i komenta-
rzem (A.A. Biok - JI.JI. Mengeneesa-buox, Ilepenucka, 1901-1917, npegucn. I.M. Marome-
noso#, nocaecs. 10.E. l'ananunon, kommeHT. 10.E. 'ananunoi, E.B. ['nyxosoi, E.E. Uyryno-
Bo#-Ilosicon, Mockaa 2017).

2 W przekonaniu Horney przejawy frustracji mezczyzn wyrastaja z leku kastracyjnego,
bedacego reakcja meskiego ego na pragnienie bycia kobieta. Wyczerpujaca interpretacje po-
gladéw Horney, takze w relacji do teorii Freuda daje Maciej Ulinski w ksiazce Kobieta i mez-
czyzna. Dzieje refleksji filozoficzno-spotecznej, Krakéw 2001, s. 256-259.

29 H.von Kleist, Werkeund Briefe, t. 111, Berlin-Weimar 1987, s. 502.

30 Tamze, s. 36.

31 Tak postrzegat Btoka Andriej Biety, ktory nawiazat z Lubow romans i namawiat do
porzucenia meza. Lubow miotata sie miedzy Blokiem i Bietym, odrzucajac ostatecznie zaloty

Bietego. Po latach bedzie zatowac tego, Ze sie z Btokiem nie rozwiodta. Szerzej czytaj: J. Szy-
mak-Reiferowa, Przedmowa, [w:] A. Btok, Dzienniki 1901-1921..., s. XV-XVL.
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zwigzanie libido z konkretng osobg i z wyidealizowanym obrazem. Mitujacy pragnie
zjednoczenia z umitowang osoba, atoli obawia sie tego wtasnie kroku. Dlatego istota
uczucia staje sie dla poety dreczaca tesknota za obiektem, ktéra nigdy nie zostanie
zaspokojona. Pograzony w tesknocie, pragnie przywtaszczy¢ przedmiot mitosci, co
sytuuje mitujgcego na pozycji ofiary. Z tego tez powodu Btok znajduje sie w stanie
permanentnego rozszczepienia. Przedmiot mito$ci mistycznej, jaka uprawia po-
eta nie jest tak naprawde realny, jest ztudzeniem, co najwyzej zmaterializowanym
w osobie Lubowi mistycznym marzeniem.

Z tego wzgledu mitujacy jest [...] samotny, a samotnos$¢ — wesp6ét z cierpieniem - jest
[...] przyczyna melancholii. Z drugiej strony samotno$¢ ta przepelniona jest btogoscia;
mitujacy czuje, zZe poprzez swe uczucia znajduje sie w stanie intymnej rozmowy z ab-
solutem, ktéremu ze wzgledu na jego nieokreslonos¢ [ ...] stusznie przyznaje imie nico-
$ci. Dialog z absolutem, stan zakochania, to nic innego, jak tylko bycie razem z chwili na
chwile z rozpoznang nicoscia i akceptacjg wywtaszczenia. Cierpienie mitujacego wiaze
sie zatem z najwyzszym prawem wiasnym, i to tym bardziej, Ze istnienie innego nie
jest czynnikiem determinujacym, wywierajacym wptyw, lecz jest tylko ,pretekstem”32.

Mistyczna mitos¢, jakiej $wiadectwo zawart Btok w Wierszach o Przepieknej
Pani moze by¢ zatem odczytana jako egoistyczne zwrdcenie sie ku sobie w poszu-
kiwaniu niekonczacej sie rozkoszy, ktéra wiedzie ostatecznie w przepas¢ obtedu.

Doznawszy rozczarowania ze strony ukochanej, Btok znajdzie sie w stanie
wstrzgsu emocjonalnego, ktéry, jak zaznaczat Freud, w normalnym przypadku wi-
nien doprowadzi¢ do wycofania libido z danego obiektu i przesuniecia go na inny
obiekt®. Tak jednak, w przypadku poety sie nie stato, zaszedt tu zgota inny pro-
ces. Uwolnione w momencie rozczarowania libido zostato wycofane z powrotem do
ego i postuzyto Btokowi do tego, co Freud nazwat ustanowieniem utozsamienia ,ja”
z porzuconym obiektem.

Cien tego obiektu - objasnia Freud - padt zatem w ten sposdb na ,ja”, ktére mozna byto
oceni¢ z perspektywy specyficznej instancji niczym obiekt, niczym porzucony obiekt.
W ten sposéb utrata obiektu przeksztatcita sie w utrate ,ja”, a konflikt pomiedzy ,ja”
i ukochang osobg przybrat forme konfliktu pomiedzy krytyka ,ja” i ,ja” przeksztatconym
za sprawg utozsamienia®,

W tym kontekscie marzenie o Wiecznej Kobiecosci byto dla Btoka szansa na to,
by uporzadkowac wtasng relacje z samym sobg, z innymi, tudziez z wtasna skonczo-
nosciag (w zapiskach wida¢ wyraznie, jak my$l o $mierci i samobo6jstwie przeslado-
wata Btoka®), jednak okazalo sie utopia. Zatoba, w jaka popada poeta po utracie ide-
atlu (dostownej i symbolicznej) wpedza go w nastréj melancholiczny, ktéry cechuje
uczucie bdlu i stan gtebokiego smutku:

32 L.F. Foldényi, Melancholia..., s. 186.
33 Por. S. Freud, Zatoba i melancholia..., s. 151.
3% Tamze, s. 152.

35 Zob. np. rozwazania o wlasnej $mierci, poczynione przez Bloka pod datg 14 sierpnia
1902 r. (Dzienniki, s. 36).
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Y 3a6bITBIX MOTHJI TPO6HBaJIaChk TPaBa.
Mg 3266114 BYepa... U 3a6b11H cJ10Ba...
W nacrana Kpyrom THULIMHA...

IJTOM CMepThIO OTIIE/IIMX, CCOPEBLIMX JOTJIA,
PasBe TwI He »xuBa? Pa3Be Thl He cBeTJ1a?
PasBe cepaue TBoe - He BecHa?

ToJIbKO 3/1€Ch U JbIIIATh,  MOJHOXbsI MOTHJI,
['ie Korga-To g HeXKHbIe eCHU CJIOMKHUJI
O cBUAAHbBH, 6bITh MOXKET, ¢ TOGOM...

Fae BIIepBbI€ B MOX BOCKOBbI€ Y€PThI
OTaaneHHOo0 »KU3HbI0 moBesiia Thi,
[Ipo6uBasicb MOrMJIbLHOM TPaBoi...>

Warto zauwazy¢, ze ideat, ktérego strate przezywa Btok de facto nie umart, lecz
przestat istnie¢ jako obiekt mitosci. Wazna zatem wydaje sie nie tyle utrata innego
jako realnej osoby (Lubow), ile utrata innego jako ukochanego obiektu (Przepiekna
Pani). Jak podkreslat Freud, melancholik moze niekiedy ,bardzo dobrze wiedzie¢,
kogo w przesztosci utracit, nigdy jednak nie jest w stanie okresli¢, co wraz z owa
osoba zostato przez niego utracone”?’. Wynika to stad, ze Blok nie potrafi uwolnic sie
od uczuciowej relacji z Lubow-Przepiekng Panig, tkwigc wciaz w zalezno$ci uczucio-
wej, uniemozliwiajacej przyjecie postawy dystansu. Inaczej méwiac: ego poety jest
zbyt stabe, by zerwac¢ wiez z ukochanym obiektem. Dlatego tez wypiera te uczucia
w obreb nieswiadomosci, gdzie beda rezydowac i oddziatywa¢ nan do kornica zycia.

Btok-melancholik pozostaje przywigzany do obrazu Przepieknej Pani juz na za-
wsze, nawet jesli nie zawsze ma tego Swiadomos$¢. W rezultacie stany leku, przygne-
bienia i frustracji, takze koszmary senne trapig go nieustannie, czemu daje wyraz
zar6wno w poezji (,3eMJ/i MycThIHHA, HOUb OJie/{Ha, / He *au 6b170ro 06asiHbs,
/ B Moelt ayue orpaxkeHa/ O6uTesb cTpaxa U Mosdanusa”®®; , Tbl He 0o6MaHellb,
npu3pak 6saeAHbIH //laBHO UCIbITaHHBIX cTpacTel. / [...] / Tol ToBKO 3aMbICIOM
rHeTymuM/ Eme uamydvaews MeHsa % ,§ nedasbHbiMu ey nosisimy, / [loBTOpsito
nevyasibHBIN HameB. / HeBo3MOXHbIe CHBI 3a Miedamu,/ Hcyesaror, Aymon oBJia-
neB”*), jak i w Dziennikach (,W moim zyciu caty czas dzieje sie co$ nieskonczenie
dreczacego. Lubow znéw mnie oszukuje”*!, ,Znow ataki chandry”*?). W odréznieniu

36 A. Buaiok, Y 3a6bimbix Mo2u/1 npobuganace mpasa..., [w:] tenze, Cobpanue couuHeHutl
8 8BocbMU moMax, T. 1,s. 274.

37 S. Freud, Zatoba i melancholia..., s. 149.

3 A. Bnok, He npu3ssieaii u He cyau..., [w:] tenze, CobpaHue couuHeHull 8 80CbMU MOMAX,
T.1,s.47.

39 A. Bsiok, Tel Ha o6 MaHews, npu3pak 6.1edHsiil..., [w:] tamze, s. 72.
“0 A. Bsiok, Ewe 6.1edHble 30pu Ha Hebe..., [w:] tamzZe, s. 241.
“1 A, Blok, Dzienniki 1901-1921...,s. 118.

42 Tamze, s. 191.
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od zatoby jako takiej, melancholia staje sie dla Bloka chorobg, w pewnym sensie
$miertelna. Jak wyjasnia Pawet Dybel

wigze sie to z niemoznoScig zaakceptowania przez melancholika traumatycznego cha-
rakteru pewnych kluczowych w jego biografii scen i wydarzen z przesztosci, w ktérych
wystepowat on i ukochana osoba - zazwyczaj oszukujgca go, wykorzystujaca z zimng
krwia [...]. Melancholik wypiera zatem znaczenie tych scen, spodziewajac sie, Zze w ten
sposob uda mus sie je catkowicie zatrze¢ w swej pamieci. Wszelako cena, jaka za to ptaci,
jest niebagatelna: cykliczne wybuchy agresji zwréconej przeciwko sobie przybierajace
forme samooskarzen, ponizania siebie w oczach innych, zas w przypadkach skrajnych
wrecz samobojstwo*,

Bltok wprawdzie samobojstwa nie popetnit, lecz wielokrotnie o nim rozmyslat,
postrzegajac jako akt pozytywny, odczuwat takze nieustajacy chtéd, jakim obdarza-
ta go Lubow i ktéry w jego tworczosci przeksztatcat sie w obraz zimy z kluczowymi
dla niej atrybutami: zamiecia, mgta i mroznym wiatrem (,XKapku 3uMHHE TyMaHbI —
/ CBoJ, HebGecHbIN Bech B KpoBU. / f uay B uHble cTpaHbl/ TaliHO JeliCTBEHHOHN
Jo6B8u”"*; ,Ha BeTep 3UMHU o IJIsSDKY: / Boroch OHATD W yriy6uTthes. / BuiesHero.
’Kny. Ho He ckaxy, / Komy nopa noiieBesiuThes”*; ,3UMHUN BeTep UrpaeT Tep-
HOBHHUKOM, / 3aZiyBaeT B okHe cBedy. / ThI yuia Ha CBU/JAaHbE C JIOOOBHUKOM. /
A opun. d nporuy. I Mmosuy”*¢; U 3MMHel HOYbIO, BepeH CHOBU/IEHbIO, / §I BbILIEN U3
JIIOJJHBIX U IpKUX 3aJ1, / ['le AylHbIe MacKU yJIbI6aanch eHblo, / [ae 51 ee riazamMu
*aZHO mpoBoXkas”*’). Mozna zatem powiedzie¢, ze Btok stat sie podwojng ofiara:
wlasnego ,ja” oraz mitosnego obiektu. Toczyt bowiem zaréwno z samym sobg, jak
i z ukochang osoba gre pozoréw, balansujgc pomiedzy wiarg i niewiarg w uczucie-
-marzenie, ktdcac sie z Lubow-Przepiekng Pania i godzgc naprzemiennie, oczekujac
Jej przybycia i odtracajac (,YToMIeHHBIH, BII0GIeHHBIH, / f 1y Te6s1, / YTpIOMBIH,
6eccoHHbIH, / Xo0aHbIH, Kak e’ *®). Co wiecej; wchodzac w role ukochanej, bro-
nit ja samym soba przed sobg samym (,fl - Me4, 3a0CTpeHHBIN C 06EUX CTOPOH...,
Hap aToii ocenblo - BoBceM...”). Paradoks psychiczny siega zatem skrajnosci, dopro-
wadzajac melancholika do gtebokiego rozdwojenia. To ttumaczy obecno$¢ tematu
sobowtdra zaréwno w poezji (Jeoiinuk, 1909), jak i w diariuszach Btoka. Ujawnia
sie w nich dramat melancholika, ktory cierpi zaré6wno za samego siebie, jak i za uko-
chana osobe/ideat. Jego uzaleznienie od Lubowi-Przepieknej Pani przybiera postac
skrajnego uzaleznienia od samego siebie, co prowadzi do rozszczepienia osobowo-
$ci. Zgodnie z wyktadnia psychoanalityczng jest to efekt nieprzepracowania utra-
ty ukochanego obiektu, niemoznos$ci pogodzenia sie z nig*’. Obiekt 6w w pewnym

“ P. Dybel, Urwane Sciezki..., s. 153.

“ A.Banok, Kapku 3umHue mymatyl..., [w:] tenze, Cob6paHue couuHeHuUli 8 B0CbMU MOMAX,
T. 1,s.245.

% A. Biiok, Mot ectody. Mui Huzde..., [w:] tamze, s. 247.

6 A. Bsiok, 3umHuli eemep uzpaem mepHO8HUKOM..., [w:] tamze, s. 266.
7 A. Bsiok, Eli 66110 namuadyams sem..., [w:] tamze, s. 283.

8 A. Bsiok, Jesaa ceepwuauce..., [w:] tamze, s. 270.

49 Brak przepracowania utraty prowadzi z kolei do uzaleznienia od cierpienia po-
wodowanego utratg. W skrajnym przypadku zawodzi takze zdolnos¢ do utraty, a wtedy
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sensie zyje nadal, niepozwalajac Btokowi zaznac¢ spokoju (,,f k sroasM He BBIAAY
Ha BcTpeuy, / Ucnyratoch xyxiibl 1 noxBai. / [Ipex To6o# OnHow oTBevy, / 3aTo,
YTO BCIO XU3Hb MoJsyas. // [..] // §l BeIiy Ha mpasaHUK MoJsdaHbsi, / Moero He
3aMmeTaT Juia. / Ho Bo MHe - moTaeHHoe 3HaHbe / O yito6BU Kk TeGe 6e3 koHa">").
Dramat poety polegat na tym, ze starat sie, bezskutecznie, sttumi¢ w sobie innego,
czy raczej pragnienie zjednoczenia sie z innym. Melancholia stata sie woéwczas ceng,
jaka ptacit za wyparcie pragnienia, ujawniajac jednoczesnie dramat stabosci ego
wobec innego, jego permanentnej zaleznosci od niego.

Poczucie utraty, dreczace Bloka sprawia, Ze jego mysli z narastajaca intensyw-
noscig zwracaja sie ku $mierci wtasnej lub ukochanego obiektu. Taki stan wycze-
kiwania kresu stuzy intensyfikacji cierpienia psychicznego, bedacego rezultatem
gtebokiego przezywania utraty. Poeta doswiadcza zycia jako ustawicznej utraty, co
przypomina stan umierania na raty. Stad tez motyw $mierci zaznacza swoja obec-
no$¢w Rozstajach w sposéb cykliczny (,YTo ckaxy s Te6e — He 3Ha0. / MOXKeT ObITh,
0T cyacTbst ympy”®!; ,BbIHOCHIN cepe6psiHbli rpo6..."%%; ,B cMepTHOM BeceJibH —
Mbl JiBa ApJiekriHa — / YOHBIN W cTapbii — CILIeqnCch, 06HsIKCh!.”5®). Pod koniec
zbioru ,ja” liryczne, zanurzywszy sie w mrokach wtasnego jestestwa, przywotuje
$mier¢, oczekujac wraz z jej przybyciem uwolnienia od mak doczesnych (,{1 30By
Tebs, cMepTHBIN ToBapui! / Beixogu! Pacctymnaiics, 3emus! / Ha 3oJ1e mporpemeBs-
mux noxopury / 1 cToto, Mo u3Hb yToJd. // [Ipuxoan, Mol COHb MCIOBEAH,
/ Ilpryactu u ycra 060TpHU... / YTOJM MeHsI TUXOU mobenoil / PacnbLiaBuiencs
aJsiot 3apu”*). W pragnieniu $mierci, jak twierdzit Freud, przejawia sie poped zZycia.
Dopuszczajgc istnienie popedu $mierci, ,ktérego zadaniem jest sprowadzenie zycia
organicznego z powrotem do stanu martwego, podczas gdy eros zmierza do tego,
by przez coraz dalej siegajaca koncentracje zZywej substancji rozproszonej w formie
czasteczek skomplikowac zycie i tym samym, naturalnie, zachowac je”>*> wiedenski
psychiatra uwazat, iz oba popedy moga sie ze sobg taczy¢ i miesza¢. Poetyckie pra-
gnienie Smierci moze zatem stanowic¢ eksplikacje dualizmu popedéw, opartego na
zasadzie przeciwienstwa, jaka tworza poped zycia i poped $mierci. Jesli skorelowaé
je z freudowska zasadg przyjemnosci®®, to okaze sie, ze stuzy ona ,id jako kompas
w walce z libido, ktére wprowadza zaburzenia w tok zycia”*’, co wynika z tego, ze

cztowiek cierpi, bo utracit utrate. Zob.: E. Kobylinska, Czarodziejski blok i szpulka. Psychoana-
liza i nowoczesnos¢, , Teksty Drugie” 2007, nr 1-2, s. 33-34; R. Heim, Utopie und Melancholie
der vaterlosen Gesellschaft, Giessen 1999.

50 A. Biiok, A k /11005M He 8bllidy Hagcmpeuy ..., [w:] tenze, CobpaHue coyuHeHuli 8 0CbMU
momax, T.1,s. 260.

51 A. Bsiok, [TokpacHeiu u 2acHym cmyneHu..., [w:] tamze, s. 253.
52 A. Bsok, LJesbili 200 He Opoxcaso okHo..., [w:] tamze, s. 258.

5 A. Baok, [eoliHuk, [w:] tamze, s. 288.

A. Bnok, Mosaumenl. 3. BeuepHsis, [w:] tamze, s. 317.

% S. Freud, Ego i id, [w:] tenze, Poza zasadq przyjemnosci, ttum. R. Reszke, Warszawa
1994, s. 82.

% Wyktadnie zasady przyjemnosci w teorii Freuda daje Kazimierz Pajor (tenze, Psycho-
analiza Freuda po stu latach, Warszawa 2009, s. 191-193).

57 Tamze, s. 87.
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popedy seksualne (a takimi sg wszak popedy zycia i Smierci) jako potrzeby pope-
dowe utrzymuja id w stanie napiecia wlasnie za sprawa zasady przyjemnosci. Zycie
jawi sie przeto jako ustawiczna walka popedow, ktérych celem jest zaspokojenie
dazen seksualnych. Tym samym popedowe pragnienia wyrazone w poezji Bloka
zyskujg jeden podstawowy wymiar - seksualny, dla ktérego role kamuflazu petni
mistyczny symbolizm.

Stan emocjonalnego rozchwiania prowadzi do zaburzen wtasnej tozsamosci.
Dazenie do jednosci z obiektem wskazuje na symbiotyczny typ Btokowskiej osobo-
wosci®®. Jego cecha prymarna jest potrzeba kontaktu z innym w celu podtrzymania
poczucia wlasnej egzystencji. Juz sama $wiadomo$¢ mozliwosci utraty tego kontak-
turodzi lek. Mozna powiedzie¢, ze w przypadku tego typu osobowosci ego wykazuje
potrzebe pasozytowania na innym.

Ludzie z tendencjami symbiotycznymi, jak zauwaza Sabina Nikodemska, nie maja sp6j-
nego «ja», adekwatnie zréznicowanego od innych ludzi. Ich ,ja” wielko$ciowe rozwija
sie z potaczenia realnego ,ja”, idealizowanego ,ja” i idealizowanego obiektu. Osoby sym-
biotyczne moga ujawnia¢ aspekty wielko$ciowe albo poczucie gtebokiej bezwartoscio-
wosci i wstydu. Poszukujg kontaktu, aby wypetni¢ swoje wewnetrzne deficyty. Nie sa
w stanie tworzy¢ zwigzku z drugim cztowiekiem jako «cata» osoba. Wybdr partnera,
matzonka moze bazowac na pragnieniu znalezienia takiej postaci, ktéra bedzie spetniata
i wzmacniata nieSwiadome fantazje®.

Melancholijne ego Btoka obawia sie zaréwno siebie, jak i §wiata, za$ dtawiace,
wecigz tlace sie pragnienia sag pokrewne umieraniu, dlatego poeta postrzega siebie
ostatecznie jako starca, przeklinajacego przeszto$c¢ (,Korza s cTan gpsx/ieTs U CTbI-
HyTb, / [103T, NPUBBIKLUIUH K cejuHaM, /MHe 3ax0oTeJioch 0TO/BUHYTh / KoHel, cy-
KJAEeHHbIU cTapukaM. / U s onsTh, 60JIbHOM U XUJIbIH, /U1y cyacTIMBYyO 3Be3ay. /
Kakoii-To 06pa3, npexae MUibid, / MHe CHUTCS B cTapyeckoM 6peny. / BbITh Mo-
KeT, MaMsTb u3MeHWI1a, / Ho 1 He Bepto B 3Ty Joxb, / U HU4ero He npobyauia /
Cus myeHUTe N bHas Apoxkb *®). W innym wierszu widzimy go w roli pajaca, stano-
wigcego jednos$¢ ze swym sobowtdrem-starcem w dance macabre (/lBo¥inuk).Tego
rodzaju fantazmaty sa przejawem predylekcji do introjekgji, czyli do petnej identy-
fikacji z partnerem®.. Identyfikacja taka nie do$¢, ze ,karmi” ego, to nadto stwarza
wrazenie usuniecia, cho¢by chwilowego, wewnetrznej pustki poprzez podtrzyma-
nie poczucia egzystencji. Mechanizm éw prowadzi do emocjonalnego uzaleznienia

% 0 symbiotycznym typie osobowosci czytaj: M.S. Mahler, On human symbiosis and the
vicisstudies of individuation, New York 1968; M.S. Mahler, R. Pine, A. Bergman, The psycho-
logical birth of the human infant. Symbiosis and Individuation, New York 1975; S. Johnson,
Osobowos¢ symbiotyczna i jej leczenie, ttum. E. Wojciechowska, Warszawa 1994; Psychologia
zaburzen osobowosci: wybrane zagadnienia, red. L. Cierpiatkowska, Poznan 2008.

%9 S. Nikodemska, Osobowos¢ symbiotyczna w relacji z sobq i innymi ludzmi, http:/ /www.
psychologia.edu.pl/czytelnia/50-artykuly/655-0sobowosc-symbiotyczna-w-relacji-z-soba-i-
-innymi-ludzmi.html [dostep: 10.05.2019].

80 A. Bsok, Kozda s cmas dpsixaeme u cmuiHyme..., [w:] tenze, CobpaHue couuHeHull
8 sBocbMU momax, T. 1,s. 281.

1 Szerzej patrz: M. Sokolik, Psychoanaliza i Ja. Kliniczna problematyka poczucia tozsa-
mosci, Warszawa 1994.
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od obiektu mitosci, wykluczajac mozliwos¢ zachowania dystansu w stosunku do
drugiego cztowieka, spojrzenia na niego z zewnatrz. Mozna w tym kontekscie mo-
wi¢, jak sadze, o automatycznym przeniesieniu siebie na obiekt, sama identyfikacja
za$ stanowi forme podtrzymania poczucia tozsamosci.

Proby przylgniecia do obiektu wigza sie z nadziejg na wielkie szcze$cie, pozbycie sie
wszelkiego dyskomfortu, pozyskanie tozsamos$ci i wartosSci. Z drugiej strony - $cisty
kontakt budzi obawe przed utrata wiasnego «ja» i wycofanie emocjonalne®

Dlatego uswiadomiwszy sobie, Ze samo zycie jest najwieksza przeszkodza
w drodze do spelnienia pragnienia, poeta ucieka w jego negatyw. | wpada w pu-
tapke, albowiem jako negatywno$¢ moze sie ono urzeczywistni¢ li tylko w postaci
destrukcji (autodestrukcji), co oznacza, ze ,jedynie urzeczywistnienie kryjacej sie
we wszystkim mozliwosci destrukcji nadaje zyciu melancholika sens”®®. Btgdzac
bez celu, Btok popada w coraz wieksza rozpacz, dla ktérej szuka ujscia obracajac
Swiat na nice: Przepiekna Pani okazuje sie by¢ papierowa Dama-Kolombing, o ktérej
wzgledy, bez powodzenia, zabiega Btok-Arlekin (basaranuuk, 1906). Okazuje sie, ze
utrata prowadzi poete na skraj $wiata, az do progu nicosci: ,jest to proces zmniej-
szania sie, nie za$ ros$niecia; dlatego oznacza on powrdt ku nicosci, a nie rozkwit
istnienia”®. Odczuwany przezen $wiat jest rozszczepiony, niezborny, chaotyczny,
wreszcie - obcy, a mimo to stanowi jedyny punkt odniesienia dla ego. Poeta czujac
sie wiec cze$cig Swiata, jest zarazem zen wyalienowany, przerazliwie samotny, jego
jedynym towarzyszem jawi sie on sam - jego sobowtor.

Smutek i tesknota stajg sie dwoma biegunami, pomiedzy ktérymi egzystuje
rozpiete do psychicznego bélu Blokowskie ,ja”. Nierozerwalna jednos$¢ z ukocha-
nym obiektem sprawia, ze poeta znajduje sie w stanie wewnetrznej niezbornosci,
co prowadzi go do cierpienia. Cierpienie owo ma jednak niejedno oblicze, albowiem
jawi sie rezultatem nie tylko niespetnionej mitosci, i wtedy jest bolesne, lecz takze
samotnosci, a wtedy bywa btogoscia. Btok niejednokrotnie dawatl w swojej twdr-
czo$ci wyraz stanom rozkosznego cierpienia, ktére wynikaty z wytezonego wycze-
kiwania na spotkanie z Wieczng Kobiecoscig. W tym wyczekiwaniu znajdowat sie
w stanie intymnej rozmowy z wieczno$cia, ktérej ze wzgledu na tajemnicza nieokre-
$lonos$¢ przydawat imie Otchtani: ,be3gna - ayiia mos [...]”°°. Warto zauwazy¢, ze
w tym kontekscie obraz Przepieknej Pani mozna rozpoznac jako pretekst do tego,
by odkry¢ Tajemnice, pozna¢, co$, czego nikomu innemu nie byto dotad dane do-
$wiadczy¢. W tym celu Btok kreuje przedmiot swojego uwielbienia: w poezji jest
nim Przepiekna Pani, w zyciu - Lubow, ktéra doskonale zdawata sobie sprawe z roli
narzuconej jej przez meza i z tego powodu takze cierpiata. Obiekt mitosci kusi poete,
ale tylko dlatego, Zze on sam tego pragnie. Jak stwierdza Laszl6 Foldényi ,przedmiot

62 S. Nikodemska, Osobowos¢ symbiotyczna...
% L.F. Foldényi, Melancholia..., s. 231.
%4 E. Cioran, Na szczytach rozpaczy..., s. 61. Z kolei Wojciech Batus taczy melancholiczng

nico$¢ z nihilizmem. Zob.: tenze, Melancholia a nihilizm, https://opoka.org.pl/biblioteka/F/
FH/melancholia_nihilizm.html [dostep: 3.05.2020].

%5 A.BJsiok, Tel He HAy4UWb MeHsl NPOKAUHAM..., [w:] tenze, CobpaHue couuHeHull 8 80Cb-
Mu momax, T. 1, s. 438.
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mitosci uwodzi mitujgcego, nawet jesli przedmiot 6w nie ma najmniejszego pojecia
o tym, co wtasciwie wywotal”®. Dlatego oboje, poeta i jego muza, staja sie ofiarami
pragnienia mito$ci. Marzac o zerwaniu okowéw powszedniosci, Btok oddaje sie we
wtadanie ideatu, uczyniwszy sie jego dobrowolnym niewolnikiem. Jednak éw inny
$wiat, ktéory mamit obietnicg spetnienia, okazat sie majakiem i oszustwem. Ego, bez-
silne w relacjach z przedmiotem mitosci, rekompensuje niepowodzenie, uciekajgc
w mito$¢ wlasng. Dlatego dramat Btoka ma Zrédto w nim samym, jego wtasne pra-
gnienia staty sie przeklenstwem, od ktorego nie sposéb uciec. Doswiadczajac kom-
pleksu melancholicznego, poeta wyproéznial, jak rzektby Freud, po wielokro¢ ,ja”, az
do chwili, gdy znalazto sie ono ,w stanie catkowitego zubozenia”®’.
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Btok i Freud: figura melancholii
Streszczenie

Wczesny okres tworczosci Aleksandra Bloka (z okresu tezy) jest Swiadectwem do$wiadcza-
nia wiasnego ,ja” potaczonego z podroéza ku nieSwiadomosci. Towarzyszy temu odczucie me-
lancholii, bedace reakcja na sprzeciw wobec rzeczywistosci, w ktérym szukata schronienie
niemoc poety wobec tego wszystkiego, co zewnetrzne. Zrédtem stanéw melancholicznych
staje sie marzenie o ideale kobieco$ci, sytuujgce poetyckie ‘ja’ na granicy jawy i snu. Pierwszy
tom Btoka, zawierajgcy Wiersze o Przepieknej Pani wskazuje na to, ze melancholia, jak chciat
Sigmund Freud, stanowi rodzaj duchowego kryzysu, ujawniajacy sie przede wszystkim jako
problem jednostki, jaki ma ona z innym oraz z samym soba. W mysleniu Freuda melancholia
staje sie centralng figura postrzegania cztowieka nie tyle jako choroba psychiczna, ile sposéb
odniesienia ego do siebie i $wiata zewnetrznego na drodze konfrontacji. Btok wychodzi z tej
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sytuacji pokonany: smutek i tesknota staja sie dwoma biegunami, pomiedzy ktérymi egzystu-
je rozpiete do psychicznego bélu ego poety. Nierozerwalna jedno$¢ z ukochanym obiektem
(realnym byta osoba zony Lubow Mendelejewej, mistycznym za$ Przepiekna Pani) sprawia,
ze symbolista rosyjski znajduje sie w stanie psychicznej dysharmonii. Utrata ideatu prowadzi
go do granic nicosci. Odczuwany przezen $wiat jest rozszczepiony, niejednorodny, chaotycz-
ny, wreszcie - obcy, a mimo to stanowi jedyny punkt odniesienia dla ego. Blok czujac sie
wiec cze$cig $wiata, jest zarazem zen wyalienowany, jego jedynym towarzyszem jawi sie on
sam - jego sobowtor.

Stowa kluczowe: Aleksandr Btok, melancholia, psychoanaliza, Wieczna Kobiecos¢, utrata

Bnok u ®peira;: durypa menaHxonum
Pestome

Pannui nepros TBopyecTBa Anekcanzpa biioka (U3 BpeMeHH Te3uca) sABJIAETCA CBUETeIb-
CTBOM IPOXKUBAHUSA COGCTBEHHOTO «sI», KOTOPOE HEepaspbIBHO CBSI3aHO C MyTelleCTBUEM
K 6ecco3HaTe/IbHOMY. ITOMY NPOXKUBAHHIO COGCTBEHHOTI'0 «f1» B COeIMHEHUH C My TelleCTBU-
SIMU 110 TEPPUTOPUAM Jocesie HeU3BeJaHHbIM yallle BCero HeOCO3HAHHO CONMYTCTBYET Me-
JIAHXO0JIMsI KaK peaKLMs Ha CONPOTUBJIeHHE [eICTBUTE/IbHOCTH, B KOTOPOM ero CO6CTBeHHOe
Geccusive 10 OTHOLIEHUIO KO BCEMY BHEIIHEMY HIIET YOexKHUIa. ITO 0C060€e COCTOSTHUE CTa-
HOBUTCA J/Is1 I03TA UCTOYHHUKOM MeUTbl 06 H/ieasie >KeHCTBEHHOCTH, KOTOpas TPpU3BaHa Kak
peasn30BaTh ero KeJlaHue WJieaJbHOU JII06BU, TaK U IPeo6PasUTb MUP U €ro CaMoro, OTKPbI-
Basl MyTH K MHBIM U3MepeHUsIM ObITHUs. [lepBbIi ToM bsioka, copepxkamuii CmuxomeopeHus
o IlpekpacHoti [lame oKasbIBaeT, YTO MeJIAHXO0JIUs1, Kak XoTes 3urMmyHj, ®peii, sTo pasHo-
BUJHOCTb yXOBHOTO KPU3HCa, NPOSBJIAIONASICS, Tpex/ie BCEro, Kak npobjieMa UHAUBUJYY-
Ma, OllyllaeMast UM B OTHOIIEHUH KaK APYroro yejoBeKa, Tak U ce6s camoro. B noHuMaHuu
®pelija Mes1aHXO/IHS CTAHOBUTCS LIEHTPATIbHON QUTYpOi BOCIIPUSATHSA YeJI0BeKA He CTOJIb-
KO B KayecTBe IICUXWYeCKoro 3a6osieBaHUsA UK Jjaxke 0COGEHHOTO AYLIEBHOTO COCTOSIHHUS,
CKOJIBKO B KayeCTBe KOHQPOHTALMOHHOIO OTHOIIEHHUs 3T0 K cebe caMOMy M BHEUIHEMY
MHUpY. BJIOK BBIXOJUT M3 3TON CUTyalluu MOGEXJeHHbIM: IPYCTh U TOCKA CTAaHOBATCS JBY-
Msl OJIFOCAMU, MY KOTOPBIMU HAXOUTCS PacHsAToe JylieBHON G0JIbI0 €ro No3THYeCKoe
«s». [loJIHOE eAMHCTBO € JIIOOUMBIM 06'beKTOM (peasibHbIM - JIF060BBI0 MeH/ie/1eeBOH U MU-
cTryeckuM - [IpekpacHoit /laMmoii) 3acTaB/isieT 103Ta IPeOhIBATh B COCTOSIHUM BHYTPeHHEH
HEeCOIJIaCOBaHHOCTH, U 3TO IPUYUHSAET eMy CTpaJlaHue. YTpaTa BeJleT ero Ha Kpai cBeTa, 10
caMoi rpaHuIbl He6bITUs. OCMbIC/IsIeMbIM TaKUM 06pPa3oM MUP PacKOJIOT, HEYNOpsi04eH,
Xa0THUEH, U, HAaKOHell, Yy>/l, HO, HeCMOTPs Ha 3TO, TAKOM MUP — e JUHCTBEHHasl TOUKa oTcye-
Ta 141 aro. [loaTomy B0k, 4yBCTBY# ce6s1 4acTbi0 MUPa, B TO K€ BpEMS OTYYXK/EH, yTralole
OJINHOK, a ero e/IMHCTBEHHBIN CIIyTHUK — 3TO OH CaM, ero JBOMHHUK.

KiroueBble cs10Ba: Asnekcanp biok, MesaHxosus, ncuxoaHanus, Beunas ’KeHCTBEHHOCTb,
yTparTa

Blok and Freud: A Figure of Melancholy
Abstract

The early period of Alexander Blok’s work (from the period of the thesis) is a testimony to
the experience of one’s own “I” combined with a journey to the unconscious. It is accompa-
nied by a feeling of melancholy, a reaction to the opposition to reality, in which the poet’s
powerlessness to cope with all that is external has sought shelter. The origin of melancholic
states is a dream about the ideal of femininity, situating the poetic “I” on the boundary of
reality and dream. BloK’s first volume, containing Verses About the Beautiful Lady, shows that
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melancholy, as Sigmund Freud wanted, is a kind of spiritual crisis, manifesting itself primarily
as a problem of the individual with others and with himself. In Freud’s mindset, melancholy
becomes a central figure in the perception of man, not so much as a mental illness, but a way
of referring ego to himself and the outside world through confrontation. Blok emerges from
this situation defeated: sadness and longing become two poles between which there exists
the poet’s ego, stretched to the mental pain. The inseparable unity with the beloved object
(the real person was the wife Lyubov Mendeleeva, while the mystical one is the Beautiful
Lady) makes the Russian symbolist in a state of mental disharmony. The loss of the ideal leads
him to the limits of nothingness. The world he feels is fragmented, heterogeneous, chaotic,
and finally alien, and yet it is the only point of reference for the ego. Blok feeling part of the
world, is at the same time alienated from it, his only companion is himself - his lookalike.

Key words: Alexander Blok, melancholy, psychoanalysis, Eternal Femininity, loss
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